
  
 

       (See Example on Back)                 June 2023 

GUIDELINES FOR LETTER TO THE ABBOT 
 

ROUGH DRAFT  due on or before  January 24, 2024  to your Religion Teacher 
FINAL LETTER due on or before  February 7, 2024  to your Religion Teacher 

 

 
 

FORMATTING REQUIREMENTS 
 

• ONE page only 
• FONT: Times New Roman 12-point  
• MARGINS:  1-inch margins (top, bottom, left & right) 
• SPACING for Paragraphs:  Single spaced paragraphs with extra line between paragraphs. 
• Double check spelling, grammar or punctuation. Students MUST have their teacher 

proofread both rough draft and final version. 
• FINAL LETTER:   

o Printed on white paper, flat (not folded) 
o Signed in black ink (pen) by student 

 

SECTIONS OF LETTER  
 

I. Date  (Followed by 3 blank lines before Salutation) 
 

II. Salutation   
Dear Abbot Albers,  (Followed by 1 blank line before Introduction) 

 

III. Introduction 
Introduce yourself. Include your name, the scheduled date of your Confirmation, and the 
church where you will receive Confirmation (Curé of Ars).  (Followed by 1 blank line) 

IV. Body of Letter  (3 short paragraphs, separated by 1 blank line) 
a. Explain: Why you want to receive the Sacrament of Confirmation. 
b. Explain: Who is your Saint and why you chose this Saint. Who is your sponsor and 

why you chose this person. 
c. Explain: What you have done to prepare for Confirmation (i.e. adoration, Lectio 

Divina, service projects, Confirmation sessions, retreat, talking to your sponsor and 
parents, etc.). Include what this preparation has meant to you (i.e. give examples or 
tell a story about something that made an impact on you) and any other details you 
would like to add. 

 

V. Thank You  
In your own words, thank Abbot Albers for coming to confirm you and let him know 
that you are looking forward to the Sacrament of Confirmation.  (Followed by 1 blank 
line) 
 

VI. Closing & Signature 
End your letter with words, such as: In Christ, Sincerely, or God Bless. Follow the closing 
with 3 blank lines, then type your first and last name.  Your signature must be above 
your typed name in black ink.  

 

Before you begin, take some time to pray.  Ask the Holy Spirit to open up your 
heart and mind.  Remember this letter must be in your own words. 

 



January 24, 2024 
 
 
 
Dear Abbot Albers, 
 
Meu nome é Samuel Joseph Miller. A data da minha confirmação é 23 de fevereiro de 2044 e 
receberei confirmação na minha igreja paroquial. 
 
Quero receber o Sacramento da Confirmação porque isso me aproximará de Deus e de 
Jesus. Sinto que estar mais perto de Deus e de Jesus vai me ajudar agora e no futuro. 
 
Meu santo é Antônio de Pádua. Escolhi-o porque sinto que somos um pouco parecidos. Antônio 
de Pádua tinha tanta simpatia humana e ajudava muitas pessoas, e também tenho muita simpatia 
e cuidado com muitas outras pessoas. Meu padrinho é meu tio Ernest Smith. Eu o escolhi para 
ser meu padrinho porque ele é uma pessoa muito especial e uma pessoa muito sábia que me 
ensinou muitas coisas na minha vida. 
 
Fiz muitas coisas para me preparar para a confirmação. Por exemplo, eu fiz projetos de serviços 
como serviço comunitário, serviço da igreja e serviço familiar. Eu fiz muitas orações, bem como 
li Escrituras. Fui às sessões de confirmação, e também falei com meus pais e patrocinadores 
sobre confirmação. Para mim, esses preparativos significaram tornar-se um passo mais perto de 
Deus. 
 
Obrigado, Abbot Albers por vir me confirmar. Estou muito ansioso pelo Sacramento da 
Confirmação. 
  
God Bless, 

 
 
 

Samuel Miller 
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