
SACRED HEART - 
ST. FRANCIS OF ASSISI PARISH 

 

PARROQUIA DEL SAGRADO CORAZÓN Y  
SAN FRANCISCO DE ASÍS  

 

PARISH CLERGY & STAFF 
 

PE = PASTOR EMERITUS 

VAMC = VETERANS AFFAIRS MEDICAL CENTER 

 
 

Fr. José Cruz — Pastor     

Msgr. Kevin O’Brien -In Residence (PE St. Philip Neri, Bx) 

Fr. Isaac Mensah —— In Residence (Chaplain, VAMC) 

Dcn. Juan Chaparro — Parochial Deacon 

Dcn. Alfonso Ramos — Parochial Deacon 

Mrs. Mary Rosario:  Coord. Religious Education 

 

 

SACRED HEART PARISH RECTORY 
 
 

1253 Shakespeare Ave, Bronx, NY 10452 
Tel: (718) 293-2766 Fax: (718) 293-1581 

Email: receptionist@bronxaltar.org 
web: www.bronxaltar.org 

 

Office Hours • Horas de Oficina 
Monday - Saturday:  9 am - 5pm 

Sundays: 9 AM-1 PM 
 

Closed on Federal Holidays 
 

RELIGIOUS EDUCATION OFFICE/ 
OFICINA DE CATEQUESIS 

 

 

1255 Shakespeare Ave, Bronx, NY 10452 
 

Tel: (718) 617-1713 Fax: (718) 293-1581 
 

 

Email: redirector@bronxaltar.org 
 

 

Feel free to call and leave a message 
Siéntase libre de llamar y dejar un mensaje 

 

ENGLISH SCHEDULE  

HORARIO EN ESPAÑOL 

 

Sunday Masses (English) 
11:00 AM 

 
 

Weekday Masses 
(English) 

 

Monday - Friday: 7:15 AM 
 

Confessions 
          Saturdays at 5 PM.                   

For appointments please call  

the rectory . 

Holy Hours 
 

Mondays: 6 p.m. - 7 p.m. 
Saturdays: 9:00 a.m. - 12 p.m. 

 

Misas Dominicales 
 

Sábado: 6 PM  
Dom.: 9:00 AM y 1:00 PM 

 

Misas diarias en Español 
 

Lunes a Viernes 9 a.m. 
Miércoles: 6:00 p.m. 

1er Viernes de mes 7 p.m. 
 

 

Confesiones 
 

Sábados 5 PM . Para citas 
llamar a la rectoría 

 

Hora Santa (Adoración) 
 

Lunes: 6 p.m. a 7 p.m. 
Sábado: 9:00 a.m. a 12 p.m. 

FIRST SUNDAY OF LENT: FEBRUARY 22, 2026 

PRIMER DOMINGO DE CUARESMA 



Mass Intentions / Intenciones de Misas 
 † = Missa pro Defunctis ANV = Anniv. 
 TG = In Thanksgiving H = Health / Well being 
 ADG = Accion de Gracias SAL = Salud / Bienestar 

Date 
A=Apostle, Ab=Abbot, 
B=Bishop, D=Doctor, 

E=Evangelist, 
M=Martyr, P=Pope, 

Pr=Priest, R=Religious, 
V=Virgin 

Parish Weekly Calendar /  
Calendario Parroquial 

9:00 AM 
 

MISA COLECTIVA  1ST SUNDAY         
OF LENT 

 
02/22 

   
1ER DOMINGO    

DE CUARESMA 

 

 
 
 

 
 
 
 

Circle of Friends Rosary Society 
(1st Sunday of the Month – Basement ) 

 

 

Movimientos Matrimoniales Católicos 
(Solo el 1° domingo de cada mes - Sótano) 

 

Hermandad Ecuatoriana (Segundo 
domingo de cada mes - Sótano)  

 

Grupo Altagraciano (3er domingo)  

11:00 AM  

1:00 PM 
 

 MISA COLECTIVA                           

7:15 AM  

MON. 02/23 
 

 
7:30p 

 
Movimientos Parroquiales            

Juan XXIII (sótano) 
9:00  AM Antonio Lara † 

7:15 AM  

TUES. 02/24 

 
7 PM 
 

 

RCIA (Rectory: English)  RICA 
(basement: Español) (Oct-May only) 

 

Grupo de San Jose: 2do martes 6 PM  9:00 AM Pedro Roberto Rodríguez † 

7:15 AM  

WED. 02/25 

 
 
7:00p 
 
 

 
 

Cursillistas (Sótano de la Iglesia) 
 9:00 AM  

6:00 PM  

7:15 AM  

THURS. 02/26 

9:30a 
 
7 PM 
 

Legión de María (sótano) 
 

Círculo de Oración (Sótano) 
 9:00  AM  

7:15 AM  
FRIDAY. 02/27 

 

7 p.m. 
 
7 p.m.  

 

Misa del Sagrado Corazón 
(Solo el 1er viernes de cada mes) 

 

 

Mov. Familias Guadalupanas  
(Ultimo Viernes de Mes) 9:00 AM  

6:00 PM Yolanda Leandro † SAT. 02/28 

9 AM  
  

 

Holy Hour / Adoración Eucarística  

 

Lecturas Semanales  

Weekly Readings 
 

Mon.: Lv 19:1-18/Ps 19:8-15/Mt 25:31-46  
 

Tuesday: Is 55:10-11/Ps 34:4-19/Mt 6:7-15  

Wed.: Jonas 3:1-10/Ps 51:3-19/Lk 11:29-32  

Thur.: Ester 4:12-25/Ps 138:1-8/Mt 7:7-12  

Friday: Ez 18:21-28/Ps 130:1-8/Mt 5:20-26  

Sat.: Dt 26:16-19/Ps 119:1-8/Mt 5:43-48  
 

Sun.: Gn 12:1-4/Ps 33:4-22/2 Tm 1:8-10/Mt 17:1-9  

Oremos por los Enfermos / Sick List: 

Sara Bernard, Manuel Camilo, Yadiel Cepeda, Antonio Crispino, 

Gladys Diaz, Doris Dominguez, Nurys Gómez, Eddy Jimenez, James 

Leung, Milena Lora, Toledo Lora, Rosa Rivera, Leandro Moreno, 

Marlene Oliveras, Benedicto Paulino, Gladys Reyes, Kathy Sabater, 

Maria Santos, Ramses Tiburcio, Jennifer Tirado, Marcus Velazquez, 

Paola Veras, Stephen Williams, Margarita Rdguez, Helen Quevedo, 

Nicolas Vargas, Richard Duggan, Carmela Negron, O.C. Hampton, 

Jose Diaz, Cornelio Then, Dcn Rios/ María Vargas, Ma. Del Rosario 

Cruz, Alt. Escolástico, Julio Munguia, Elpidia Ponciano, Zoraida Ma. 

Cruz, Osvaldo Vega, Mirtha Ruiz, Israel Bidó,  Wilfredo Ferrer, 

Dominga Ortiz, Esther López, Adriana Guerrero, Vicente Fodera, 

Irma Nieves, Marina Rivera., Mirna Rivera, Lourdes Maldonado, 

Barbara Reinoso, Josefa Lora, Leonel Mieses, José Ramón Mañón.  

N.B.: HIPPA laws prevent us from visiting anyone who does not give 

us prior direct permission. / Las leyes federales prohiben visitar 

un enfermo(a) que no de su consentimiento a ser visitado(a). 



 

 

From the Pastor’s Desk 
 
 

Dear friends: Have you ever felt lost and disoriented 

in your life? If you have, then you’ll understand 

what the spiritual dark night of the soul is about. St. 

John of the Cross defines it as the journey of the 

soul from the world to the light to reach the Creator. 

In fact, the dark night represents the hardships and 

difficulties that we find along the way. Similarly, 

the image of the desert represents both our fears and 

sorrows looking to harm us but also means a time of 

intense growth in faith. 
 

Today’s Gospel presents Jesus being led by the 

Spirit into the desert to be tempted by the dev-

il” (Mt. 4:1). The word “led” denotes a gentle, 

humble submission to the Spirit. Jesus does not 

send himself into this desolate place where wild 

beasts roam and Satan tempts. Who wants to be 

around roaming, wild beasts? The Church Fathers 

saw them as symbols of our inner chaos: fears, 

temptations, and wounds. The Spirit also leads us 

there, sometimes against our wishes. The Church 

Fathers also noted that God sent his angels to minis-

ter to Jesus amidst his great trial and temptation. 

Likewise, God never abandon us, especially amid 

our own dark nights. 
 

As we enter this penitential season, let us embrace it 

fully and accompany Jesus as we freely deprive our-

selves in certain ways. During Lent, we intentional-

ly enter into the desert to spiritually purify our 

hearts. In preparation for Easter, let us not be afraid 

to confront our own weaknesses, for Christ has 

shown us that it is in the desert, when we feel lost 

and disoriented, where the most vital decisions are 

made. May God grant us the courage to face our 

fears and trust in His grace. Have a blessed week!  

Desde el escritorio del Pastor 
 

Queridos amigos: ¿Alguna vez te has sentido perdido y 

desorientado en la vida? Si es así, entonces compren-

derás lo que es la noche oscura del alma. San Juan de 

la Cruz la define como “el viaje del alma desde el 

mundo hacia la luz para alcanzar al Creador.” La noche 

oscura representa las penurias y dificultades que en-

contramos en el camino. Del mismo modo, la imagen 

del desierto representa los miedos y dificultades que 

nos amenazan y también un tiempo de intenso creci-

miento en la fe. 
 

El Evangelio de hoy comienza con Jesús siendo guiado 

por el Espíritu al desierto para ser tentado por el diablo 

(Mt 4, 1). La palabra «llevado» denota una sumisión 

suave y humilde al Espíritu. Jesús no se envía a sí 

mismo a este lugar desolado donde andan las bestias 

salvajes y Satanás tienta. ¿Quién quiere estar rodeado 

de bestias salvajes? Los Padres de la Iglesia los veían 

como símbolos de nuestro caos interior: miedos, tenta-

ciones y heridas. El Espíritu también nos lleva allí, a 

veces en contra de nuestra voluntad. Los Padres de la 

Iglesia también señalaron que Dios envió a sus ángeles 

para servir a Jesús en medio de su gran prueba y tenta-

ción. Del mismo modo, Dios nunca nos abandona, 

especialmente en nuestras propias noches oscuras. 
 

Al entrar en este tiempo penitencial, acojámoslo plena-

mente y acompañemos a Jesús privándonos libremente 

de ciertas cosas. Durante la Cuaresma, entremos libre-

mente en el desierto para purificar espiritualmente 

nuestros corazones. En preparación para la Pascua, no 

temamos enfrentarnos a nuestras propias debilidades, 

pues Cristo nos ha mostrado que es en el desierto, 

cuando nos sentimos perdidos y desorientados, donde 

se toman las decisiones más importantes. Que Dios nos 

conceda el valor para afrontar nuestros miedos y con-

fiar en su gracia. Que tengas una semana bendecida! 




